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Treat Texas se reune con legisladores para salvar fondos para programas de
tratamiento de adiccion al alcohol y a otras drogas

Coalicion de grupos lanza campaiia de concientizacion para poner en relieve beneficios de los programas de
tratamiento, como ser, eficacia y ahorro

AUSTIN, Texas— Con la Asamblea Legislativa #82 de Texas en plena actividad, Treat Texas,
(www.treattexas.org), una coalicion de grupos dedicada a servir a los texanos que tienen problemas con
el alcohol y las drogas, se reuni6 con los legisladores para que proporcionen fondos apropiados para los
programas de tratamiento y prevencion de la adiccion a las drogas. Al enfrentarse a un déficit del
presupuesto, la Asamblea Legislativa estd considerando reducir drasticamente en varios millones de
ddlares o mas el presupuesto del estado que en el momento esta adjudicado para esta clase de
programas. Esto resultaria en que Texas se perderia la misma cantidad correspondiente en dolares
federales. Antes que reducir los fondos para estos programas tan esenciales para el tratamiento de la
adiccion y los servicios de apoyo, Treat Texas le pide a la Asamblea Legislativa que aumente los fondos
para estos programas como estrategia preventiva para reducir el déficit del presupuesto estatal a largo
plazo.

“Sabemos que hay un déficit en el presupuesto del estado y que, como resultado, se estaran discutiendo
reducciones en todas las areas. Pero reducir los fondos para los programas de tratamiento de la adiccion
a las drogas y al alcohol demuestra poca vision de futuro y, en ultima instancia, les costara mas a los
ciudadanos que pagan impuestos”, dice Cynthia Humphrey, Directora Ejecutiva de Treat Texas. “Los
tratamientos para adicciones a drogas y alcohol representan una porciéon mintscula de los gastos
globales del estado, y en realidad ahorran dinero. Sin duda, las investigaciones demuestran que hay casi
$7 de rendimiento de la inversién por cada délar que se invierta en la prevencion.' Es el momento para
que la Asamblea Legislativa provea fondos adecuados para los programas para aquellos texanos que
estén luchando con su dependencia del alcohol o de las drogas.”

En los ultimos 16 afos, la poblacion de Texas se ha doblado en niimero, y ese aumento ha traido consigo
un alza proporcional en el nimero de residentes que padecen de una adiccion a las drogas y al alcohol. A
pesar del crecimiento exponencial de la poblacion durante las ultimas dos décadas, los fondos para el
tratamiento de los problemas con el alcohol y el uso de drogas en el Estado de la Estrella Solitaria no
han aumentado en la misma proporcion.



“La dependencia del alcohol y de las drogas nos afecta a todos”, agrega Humphrey. “No todos los
adictos estan desamparados, sin casa y viviendo en las calles. Con casi 1.8 millones de texanos que
padecen de dependencia del alcohol o de las drogas', es muy probable que este problema afecte a
alguien en su vida. Puede tratarse de un buen amigo suyo de la secundaria, el muchacho que arregla su
coche, o hasta la mujer que trabaja en la oficina al lado de la suya.”

Numerosos estudios han demostrado que los programas de prevencion y tratamiento para la adiccion a
las drogas dirigidos y basados en evidencia proporcionan un rendimiento significativo de la inversion
para el estado al mejorar la actuacion en el trabajo y/o la educacion, reducir el uso del sistema judicial y
reducir los gastos de salud a causa de una disminucién en el uso de drogas y alcohol'. A pesar de esto, si
usted mira cada ddlar que se ha gastado en Texas para resolver los problemas del uso de drogas,
encontrara que la friolera de 96 centavos se gastd en el sistema judicial, los costos de salud, y la
educacion perdida. Actualmente solo se gastan 2 centavos en prevencion y tratamiento”.

Treat Texas tiene la esperanza de ver que se dediquen mas fondos al cuidado de pacientes internados y
externos, y asi se alcance a mas gente que necesite estos servicios. En 2008, Texas s6lo le proporciond
tratamiento al 5.8% de las personas con adiccion a las drogas que tenia derecho a los servicios pagados
con fondos estatales'. Treat Texas anima a la familia y los amigos de los ciudadanos que padecen de
problemas con alcohol y drogas, asi como a cualquier texano que tenga interés en este tema, a que se
pongan en contacto con sus legisladores locales y les exhorten a invertir los dolares del presupuesto en
expandir los servicios de prevencion y tratamiento para adiccion a las drogas, y que ayuden a terminar
con las diferencias en el tratamiento para las adicciones en nuestro estado.

Sobre Treat Texas

Treat Texas es una coalicion de grupos dedicada a servir a los texanos que tienen problemas con el
alcohol y las drogas. Treat Texas cree que ayudar a los texanos que padecen de problemas con las
drogas y el alcohol haciendo pruebas de deteccion para determinar la adiccion, y medir con precision
esos numeros, nos ayudard a terminar con las diferencias y a proporcionar un rendimiento significativo
de la inversion para el estado al reducir el uso del sistema judicial y reducir los gastos de salud a causa
de una disminucion en el uso de las drogas y el alcohol. Treat Texas cree que todas las personas tienen
virtudes, habilidades, y un valor inherente; que son iguales ante la ley; y que todas deben ser tratadas
con dignidad y con respeto. Treat Texas apoya a las familias, fomenta las normas publicas, proporciona
programas de tratamiento, y construye una red estatal de defensores.

Para mas informacion, visite http://www.treattexas.org




